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RESUMEN: E/ presente trabajo se centra en el estudio paleopatoligico de los enterramientos hallados
en Novelda (Alicante) pertenecientes a una necrdpolis medieval. Entre seis individuos se detecta una
vértebra cervical con espina bifida, fémur con anomalia en el dngulo de torrién y un segmento de
columna dorso-lumbar con hernias de Schmorl en dos individuos varones.
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SUMMARY: This present work is focused on the paleontology study of burials found in Novelda
(Alicante) which belong to a medieval cemetery. Among six individuals we find a cervical vertebra twith
a bifida spine. A femur with an anomaly in the bend of the spinal column and a eegmear-dorso lumbar

segment in the column with Schmorl hernias in the male individuals.
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Introducciéon

El estudio paleopatolégico sobre restos 6scos humanos tiene como finalidad el
determinar las posibles patologias que los mismos puedan presentar, bien a consecuencia
de enfermedades que han (j;ejadn su huella en el armazén éseo, bien a causa de
malformaciones congénitas del mismo.

* Laboratorio de Antropologia (Citedra de Medicina Legal y Toxicologia). Facultad de Medicina.
Universidad de Alicante.
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Este estudio, junto al antropométrico, aporta datos fundamentales para “conocer” de
alguna forma al individuo, tanto en lo referente a su morfologia: sexo, edad y ralla, como
en lo referente a su estado de salud y en ocasiones puede incluso orientar a la causa
determinante de su fallecimiento.

Presentamos tres hallazgos paleopatoldgicos en restos 6seos humanos estudiados en
nuestro laboratorio.

Material y método

El material recibido procede de la Necrdpolis Bajomedieval situada en la calle Emilio
Castelar 13-15 de Novelda (Alicante), datada entre los siglos XIV y XV d.C. y excavada
en septiembre de 1995, estando formado por scis unidades de enterramiento que
contienen cuatro esqueletos completos (enterramientos 1, 2, 3 y 4) y dos incompletos
(enterramientos 5 y 6).

El método utilizado ha consistido en el estudio macroscopico visual, mediante lupa y a
través de un estereomicroscopio (20 y 40 aumentos).

Exposicién

Creemos de interés destacar tres hallazgos paleoparolégicos en ¢l material ésco
estudiado:
- una vértebra cervical con espina bifida.
- un fémur con anomalia en el dngulo de torsién.
- un segmento de columna dorso-%umbar con hernias de Schmorl.

Espina bifida

La espina bifida o raquisquisis es una malformacién congénita que consiste en ¢l cierre
deficiente de la linea media vertebral, Suele presentarse a nivel lumbosacro. Hay dos
tipos:

- espina bifida oculta: existe un cierre incompleto del arco vertebral, no se
produce extrusién de estructuras nerviosas.

- espina bifida aperta o quistica: es la forma mds grave, hay tres grados segin el
material extruido: meningocele, mielomeningocele y mieﬁ;cclc.

Hemos encontrado en el enterramiento 3 una vértebra cervical que presenta una espina
bifida oculta (Fig. 1). Se aprecia la existencia de una hendidura a nivel de la apéfisis
espinosa que indica la fusién incompleta o deficiente del arco vertebral.

Fémur con anomalia ¢n el dngulo de torsion

El fémur es un hueso largo, par, que se articula con el coxal (formando la articulacién
de la cadera) y con la tibia (%on‘nandu la articulacién de la rodilla).

Dentro de las medidas antropométricas a efectuar en este hueso, ademis de la longitud
méxima y fisiolégica y distintos didmetros y perimetros a partir de los cuales podremos
inferir la talla y el sexo, es preceptivo realizar la medicién c'lc los dngulos que forman los
distintos ¢jes del fémur.

Asi, el dngulo de torsién es aquel que forma el ¢je de la cabeza del fémur con el plano
bicondileo (mirando ¢l hueso desde arriba). Segiin Reverte este dngulo tiene un valor
promedio para la raza blanca de 14°, mayor en la raza negra y menor en los primates.
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FiGura 2. Angulo de torsion del fémur derecho. Enterramiento 3.



Enterramiento 1.




El dngulo de divergencia es el formado por el eje de la didfisis con el eje vertical,
C{:lacanrﬁ} el Fémur en su posicién fisiolgica (apoyando los condilos). Segiin este auror,
oscila entre 52 y 159,
El fémur derecho correspondiente al enterramiento 3 (Fig. 2) presenta los siguientes

valores:

- dngulo de torsién: 7°.

- angulo de divergencia: 6°.

- el dngulo de injinacién es de 1209 y corresponde a un adulto.

Aunque el aspecto del fémur izquierdo orienta a unos valores similares a los obrenidos
en ¢l derecho, no ha sido posible efectuar estas mediciones por faltar parte de la epifisis
distal, lo que imposibilita el cdleulo de estos dngulos.

Hernias de Schmorl

Las hernias intracorporales fueron descritas por vez primera por Schmorl en 1932,
Son producidas por la presién que ejerce el nicleo pulposo del disco intervertebral
cuando se produce la rotura del mm:f}u_r fibroso que lo contiene. Schmorl las encontré
en el 38 % de los sujetos que estudid, apareciendo con mayor frecuencia a nivel
lumbar.

Al examen visual se aprecian unas depresiones en la cara superior o inferior del cuerpo
vertebral. Se diferencian de las roturas postmortem porque conservan la cortical hundida
sin solucion de continuidad

Hemos encontrado en el enterramiento 1 hernias de Schmorl tanto en la cara superior
como inferior de las vértebras Dy, Dy, Ly, L,, y Ly (Fig. 3).

La Figura 4 muestra en detalle el hundimiento de la cara superior del cuerpo vertebral

df.‘ L].
Discusion

El estudio paleoparolégico del enterramiento 3, jmxc corresponde segin estudio
antropométrico a un varén, entre 30-40 aios de edad y de 1.76 metros de talla, revela dos
alteraciones significativas.

A) Una vértebra cervical con ESPINA BIFIDA OCULTA.

Esta anomalia, suponemos no tenfa repercusion clinica en el individuo, ya que aunque
se trata de un cierre incompleto del arco vertebral, no permirte la salida de capas
meningeas o médula.

B) Fémur derecho (y presumiblemente el izquierdo) con ANOMALIA EN EL ANGULO
DE TORSION.

Desconocemos si esta anomalia podria influir de alguna forma en las caracteristicas de
la marcha. La resefamos en este [raEajo por su singularidad.

El enterramiento 1, que corresponde a un varén, entre 45-55 afnos de edad y de 1.70
metros de ralla, presenta HERNIAS INTRACORPORALES O DE SCHMORL en cinco
vértebras: Dy, Dyy, Ly, Ly, y Ly . Es un hallazgo relativamente frecuente, y estd en relacion
con varios factores: actividad fisica, caidas sobre pies o nalgas, erc.
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